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1. Vychodiska realizace skolni prevence

1.1. Charakteristika primarni prevence

e Primarni prevenci rozumime veskeré konkrétni aktivity realizované s
cilem predejit problémdm a nasledkim spojenym se socialné
patologickymi jevy, pfipadné minimalizovat jejich dopad a zamezit jejich
rozSifeni

e Atributy primarni prevence jsou vychova ke zdravému zivotnimu stylu,
k osvojeni pozitivniho socialniho chovani a rozvoji osobnosti

1.2. Vymezeni socialné patologickych jevu (okruhy prevence )

e Sikana — adaptacni kursy, proSkoleni pedagogu, interaktivni

hodiny ve vyuce

e zaskolactvi — duslednost pfi omlouvani absence, informovanost zaku i
rodicu, proskoleni pedagogu

e rasismus, xenofobie — pozitivni socialni zkusenost s jinymi etniky

e vandalismus — duslednost ve vychovné vzdélavacim procesu Skoly

e kriminalita, delikvence - duslednost ve vychovné vzdélavacim procesu
Skoly, besedy s odborniky, interaktivni hodiny ve vyuce

e drogové zavislosti - proSkoleni pedagogu, besedy s odborniky,
interaktivni hodiny ve vyuce

e sex, HIV/AIDS - besedy s odborniky, interaktivni hodiny ve vyuce

e nabozensky extremizmus — interaktivni hodiny ve vyuce

¢ netolismus — besedy s odborniky, interaktivni hodiny ve vyuce

e gambling — besedy s odborniky, interaktivni hodiny ve vyuce

e domaci nasili — proskoleni pedagogu

e tyrani a zneuzivani déti — proskoleni pedagogu

e ohroZovani mravni vychovy mladeze — proskoleni pedagogu

e poruchy pfijmu potravy — besedy s odborniky, interaktivni hodiny ve
vyuce




1.3. Dokumenty urcuijici realizaci Skolni prevence (platna leqgislativa)

Zakony
Zakon €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vySSim
odborném a jiném vzdélavani (od 1.9.2017 novela)
Vyhlaska €. 317/2005 Sb. o dal§im vzdélavani pedagogickych
pracovnikl, akreditacni komisi a kariérnim systému pedagogickych
pracovniku
Zakon €. 65/2017 Sb., zakon o ochrané zdravi pfed Skodlivymi uc€inky
navykovych latek
Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach
Zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik
Zakon €. 250/2016 zakon o odpovédnosti za pfestupky a fizeni o nich
Zakon €. 251/2016 Sb. zakon o nékterych pfestupcich
Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti
Zakon €. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny a
o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné nékterych zakonu
Zakon 89/2012 Sb. ObcCansky zakonik
Zakon €. 109/2002 Sb. o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné
vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve
Skolskych zafizenich a o zméné dalSich zakonu

Vyhlasky
Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skolach a skolskych poradenskych zarizenich ve znéni pozdéjSich
predpisU
Vyhlaska 27/2016 Sb., o vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a Zakl nadanych
Vyhlaska 317/2005 Sb., o dalSim vzdélavani pedagogickych
pracovniku, akreditaénich komisi a kariérnim systému pedagogickych
pracovnik
Vyhlaska 263/2007 Sb., kterou se stanovi pracovni fad pro
zaméstnance $kol a Skolskych zafizeni zfizenych MSMT, krajem, (...)
Vyhlaska 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych
nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky
Vyhlaska 13/2005 Sb., o stfednim vzdélavani a vzdélavani na
konzervatofi
Vyhlaska 64/2005 Sb., o evidenci urazu déti, zaka a studentd
Nafizeni vlady 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu pfimeé vyucovaci,
primé vychovné, pfimé specialné pedagogické a pfimé pedagogicko-
psychologické €innosti pedagogickych pracovniku



Metodické doporuceni a pokyny

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti,
zakul a studentu ve Skolach a Skolskych zafizenich €.j. 21291/2010-28
se vSemi pfilohami

Metodicky pokyn MSMT k prevenci a fedeni Sikany mezi zaky kol a
Skolskych zafizeni €. j. 21149/2016

ODKAZ: http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-
programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny

Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pfi omlouvani
nepfitomnosti zakl ve Skole a pfi prevenci a postihu zaskolactvi, ¢.|.
10 194/2002-14

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie
a intolerance €. j. 14 423/99-22

Vv s

691/2004-24

Spoluprace predskolnich zafizeni Skol a Skolskych zatizeni s Policii
CR pfi prevenci a pfi vySetfovani kriminality déti a mladeze a
kriminality na détech a mladezi pachané C.j.: 25 884/2003-24
Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti ochrany zdravi déti, zakl a
studentu ve Skolach a Skolskych zafizenich zfizovanych MSMT, ¢&.j.
37 014/2005

2. Podminky pro uspésnou realizaci Skolni prevence

2.1. Charakteristika Skoly:

e typ Skoly: Zakladni Skola
e velikost Skoly: 380 zaku

Zakladni Skola a materska Skola Ostrava — Dubina, V. KoSafe 6,
prispévkova organizace je uplnou Skolou s 1. az 9. postupnym roCnikem
na okraji panelové zastavby sidlisté Dubina. Soucasti Skolni budovy je
od letoSniho Skolniho roku nové také Skolni druzina a dvé ftridy
nejstarSich déti z materfské Skoly. DalSi oddéleni materské Skoly sidli
v dalSi budové na ulici J. Maluchy.

Jde o budovu pavilénoveého typu, jejimz zakladem jsou kmenoveé
ucebny, dale pak odborné ucCebny (informatiky, chemie, pfirodopisu,
fyziky, zemépisu, pfirodovédy, vlastivedy, hudebni i vytvarné vychovy,


http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny

literarni u€ebna s zakovskou knihovnou, cvicna kuchyné, keramicka
dilna, kovo a dfevo dilna, také ucebny cizich jazykl a relaxacni
mistnost). V aredlu Skoly jsou dvé velké télocviény a venkovni u€ebna
tvofena péti zastfeSenymi altany s pracovnim stolem a dfevénymi
lavicemi. Mimo areal se nachazi volejbalové a travnaté hfisté pro vyuku
télesné vychovy i odpoledni sportovni aktivity zakua.

Nase zakladni Skola lezi uprostrfed velkého panelového sidlisté, patfi
mezi pomérné velké Skoly s velkym poétem zakul a s tim souvisi |
problémy s rizikovymi projevy chovani.

2.2. Klima Skoly
e Pozitivni vztahy v kolektivu zaméstnancu, vstficny pfistup pedagogu

k Zakim, atmosféra tvofivosti, spoluprace a daveéry

e Kvalifikace pedagogu v odborné i pedagogické oblasti, fundovanost v oblasti
prevence, uzivani efektivnich, modernich a kooperativhich metod ve vyuce
Odpovidajici moralni a lidsky kredit vSech zaméstnancu, vychova zakua a
vytvareni jejich postoju osobnim pfikladem dospélych.

2.3. Skolni preventivni strategie

¢ Existence efektivni koncepce - MPP

e Spoluprace a duslednost zaméstnancu Skoly pfi jejim naplfiovani

¢ Personalni zajisténi prevence:

- Skolni metodik prevence (dale jen SMP): metodicky vede a koordinuje
prevenci na Skole, realizuje preventivni aktivity

- Vychovny poradce (dale jen VP), spoluprace s pedagogicko- psychologickou
poradnou), intenzivné spolupracuji s zaky a rodici pfi feSeni problém

- Reditel 8koly (dale jen RS): vytvafi materialni, personalni, asové a dalsi
podminky pro realizaci preventivnich aktivit

- Tfidni ucitelé (dale jen TU): spolupracuji na realizaci preventivnich aktivit

e Odborné instituce spolupracuji na realizaci preventivnich aktivit Skoly

¢ VVolnoCasove, sportovni a kulturni organizace - spolupracuji na
volnoCasovych aktivitach déti

e Nepodcenovani a nepfehlizeni signall upozoriujicich na vyskyt
nezadoucich socialné patologickych jevu ve Skole, jejich v€asna diagnostika,
ohlaseni a feSeni

2.4. Cil
e realnost zvolenych cilu
e Zaci, rodiCe, pedagogove



e metody (interaktivni, prozitkové, sebezkuSenostni...)
e formy (vyjezdni, v ramci vyuky, besedy...)

2.5. Skolni fad

¢ Jeho srozumitelnost, vyvazenost prav a povinnosti, zakotveni ustanoveni o
socialné patologickych jevech i o postizich pfi poruseni téchto ustanoveni

e Prokazatelné seznameni zaku, rodi€l i pedagogu s timto dokumentem,
spoluprace vSech pfi jeho tvorbé

e Zodpovédny pfistup zaméstnancu ke kontrole dodrZzovani vSech ustanoveni a
dUsledné uplatfiovani uvedenych postiha

3. Struktura skolni prevence

3.1. Vychova zakl v ramci vyuky konkrétnich predmétt

e Zdravy zivotni styl — zodpovednost za vlastni zdravi, zdrava vyziva, osobni a
duSevni hygiena, pohybové aktivity, sexualni vychova, navykove latky (zaklady
spoleCenskych véd, chemie a ekologie, télesna vychova, anglicky jazyk, Cesky
jazyk)

e Socialné psychologické dovednosti — posilovani schopnosti komunikace,
feSeni problému a konfliktl, adekvatni reakce na stres, neuspéch a kritiku,
tolerance k individualnim zvlastnostem (vychova ke zdravi, télesna vychova).

e Mravni a pravni védomi — moralni hodnoty, humanistické postoje, pravni
aspekty socialné patologickych jevu, lidska prava, prava ditéte, vychova k
partnerstvi a rodi€ovstvi (obfanska vychova, vychova ke zdravi).

3.2. Vychova zakll mimo zakladni vyuku

e Zapojeni vSech ro¢nikl do prozitkovych seminafru odbornych instituci, které
napomohou vytvoreni zdravych tfidnich kolektivi a spravnych osobnich postoju
jednotliveu (sdruzeni Pavucina, Méstska Policie)

e Pravidelné tfidnické hodiny zaméfené na budovani vztahi a pfiznivého
klimatu tfidy, na poznavani se a vytvareni vzajemné davery.

e Besedy ve tfidach, kde se objevily nezadouci jevy za ucasti pfizvanych
odborniku, vychovného poradce, Skolniho metodika prevence, tfidniho ucitele i
dalSich pedagogickych pracovniku dle individualnich okolnosti a potreb.

o Ugast zak( na dal$ich vhodnych kulturné vzdélavacich akcich a sportovnich
turnajich

e Zajmove aktivity organizované Skolou (krouzky, soutéze).

e Individualni pohovory vychovného poradce, skolniho metodika prevence,
tfidnich ucitelt s zaky, u kterych se vyskytuji problémy s vyukou ¢i chovanim,



jednani s jejich rodici, vychovné komise

e Priibézné pusobeni vychovného poradce a Skolniho metodika prevence
(konzultaéni hodiny, anonymni dotazy — schranka davéry)

e Adaptacni kurz pro zaky 6. ro€nikl, jehoz cilem je ulehdit zakim vstup na
druhy stupen zakladni Skoly, seznameni s novym tfidnim ucitelem.

3.3. Vzdélavani a spoluprace pedagogickych i nepedagogickych pracovniku
Skoly

e Metodické schiuzky Skolského poradenského centra

e Operativni porady pedagogu vyucujicich ve tfidach, kde se objevuji vyukové
nebo kazenské problémy, aby se zajistila vyména zkuSenosti a domluvil
spole€ny postup vedouci k naprave

¢ DalSi vzdélavani a Skoleni vychovného poradce, Skolniho metodika
prevence, tfidnich uditelt, pedagogl vyucujicich témata z oblasti prevence,
ostatnich pedagogickych pracovnikl i nepedagogickych zaméstnancu Skoly za
pomoci vhodnych kurzd organizovanych odbornymi institucemi

e Metodické a pedagogické vedeni zac€inajicich ucitell a praktikujicich
studentd, aby se prfedchazelo vzniku problému a jiz existujici problémy se
dafrilo uspokoijivé resit

3.4. Spoluprace s rodici zakt Skoly

e Navazani spoluprace s rodi€i zaku v ramci uvodnich tfidnich schizek,

kde je jim vysvétlena strategie primarni prevence a minimalni preventivni
program

e V pribéhu Skolniho roku jsou rodi¢im pravidelné podavany informace o
dochazce, chovani a vysledcich vzdélavani jejich déti na tfidnich schuzkach, v
DMsoftwaru, pfi individualnich navstévach ci telefonickych rozhovorech

¢ PFi vzniku problémovych situaci ve tfidach budou svolany mimoradné tridni
schizky za ucasti zastupcu vedeni Skoly, vychovného poradce, $kolniho
metodika prevence, Ci pfizvanych odbornikl dle potfeby

¢ Rodi¢um budou prostfednictvim tfidnich ucitelt, vychovného poradce a
Skolniho metodika prevence poskytovany individualni konzultace pfi
vzdélavacich a vychovnych problémech jejich déti

¢ Rodi¢um budou rovnéz pfedany kontakty na odborna zafizeni,

v odivodnénych pfipadech jim bude konzultace s odborniky Skolou
doporucena

¢ RodiCe budou seznameni s dokumenty tykajici se prevence socialné
patologickych jev( jako napt. MPP, SPS, SOCIALNI SiT a jiné.



4. Financovani prevence

e granty a dotace
e pfispévky zakl a rodicu

5. Hodnoceni

e V roce 2025 prob&hne vyhodnoceni SPS za roky 2021 — 2025. Bude
analyzovan vyskyt feSenych socialné patologickych jevl na Skole.

V Ostraveé 5.9.2021

zpracoval Skolni metodik prevence
Mgr. Markéta Boucna



