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Pondělí 15.4.2024
houska, džemové máslo, frapko  (A: 07)přesnídáv.

cizrnová  (A: 01)Polévka

rybí filé na česneku s paprikou, bramborová kaše, ovocné pyré  (A: 01,04,07,12)oběd 1

chléb křupík, pomazánka z taveného sýru se salámem, čaj šípkový  (A: 06,07)Svačina

Úterý 16.4.2024
chléb kmínový, pomazánka tvarohová s celerem, ochucené mléko  (A: 01,07,09,12)přesnídáv.

rajčatová s ovesnými vločkami  (A: 01,07)Polévka

halušky se zelím a uzeným, čaj ovocný  (A: 01,12)oběd 1

omáčka okurková, brambory vařené, vejce vařené, čaj ovocný  (A: 01,03,06,07,09,10,12)oběd 2

veka, švédská pomazánka, čaj ovocný  (A: 01,04,07,10)Svačina

Středa 17.4.2024
tmavý toustový chléb, pomazánkové máslo, zelenina, vanilkové mléko  (A: 07,12)přesnídáv.

zeleninová s drožďovými knedlíčky  (A: 01,03,07,09)Polévka

tatranská kotleta, brambory opékané, zelenina přílohová, čaj s citrónem  (A: 01,06,07,09,12)oběd 1

veka, šunková pěna, čaj s citrónem  (A: 01)Svačina

Čtvrtek 18.4.2024
knuspi, pomazánka čočková, kakao  (A: 01,07,09)přesnídáv.

kmínová s vejcem  (A: 01,03,09)Polévka

bulgur s masem a zeleninou, okurek kyselý, ovocný nápoj  (A: 01,07,09,10,12)oběd 1

houbový kuba, čalamáda, ovocný nápoj  (A: 01,09,12)oběd 2

chléb kmínový, drožďová pomazánka, čaj mátový  (A: 01,03,07)Svačina

Pátek 19.4.2024
toustový chléb, máslo, vejce vařené, bílá káva  (A: 03,07)přesnídáv.

hedvábná česnečka  (A: 01,03)Polévka

kuře po zahradnicku, rýže dušená, ovocný nápoj  (A: 01,07,12)oběd 1

jogurt, tyčinka kukuřičná, ovocný nápoj  (A: 01,03,07,12)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě.
Hmotnost porce odpovídá stanoveným normám, dle stanovených koeficientů.                      Pitný režim dodržován.
              Sestavila: Bártlová P.                              Schválila: Jankulárová S.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


