od 15.09.2025 do 19.09.2025

Pondéli 15.9.2025

presnidav. mameladové maslo, rohlik, ovoce, frapko (a: 01,07)

Polévka celerova s krutony (a: 01,07,09)

obéd 1 krati jatra po cikansku,ryze dusena s cizrnou,c¢aj (a: 01)

Svacina pomazanka z rybicejk ve slunecnicovém oleji,chléb, ¢aj s medem (a:
01,04,07)

Utery 16.9.2025

presnidav. tvarohova pomazanka s rajcaty,chléb, granko (a: 01,07)

Polévka ¢esnekova (a: 01,03)

obéd 1 mexické fazole,chléb, voda s citronem, ovoce (a: 01,06,10)

obéd 2 duseny kvétak po rimsku, brambory varené, voda s citronem, ovoce
(a: 01,07,09,12)

Svacina pomazanka ze strouhaného syra, houska, nestea - citrénovy ¢aj (a:
07)

Stireda 17.9.2025

presnidav. ¢okokulicky s mlékem, éaj ovocny (a: 01,06,07)

Polévka polévka z jarni zeleniny (a: 01,07,09)

obéd 1 Spenat duseny, brambory varené, vejce varené (a: 01,03,07,12)

obéd 2 rybi file s koprem, brambory varené, dzus ks (a: 01,04,12)

Svacina pomazanka celerova, toustovy chléb, voda se sirupem (a:
03,07,09,10)

Ctvrtek 18.9.2025

presnidav. pomazanka ¢ockova, pletynka, zelenina, ochucené mléko (a:
01,07,09,12)

Polévka ryZzova (a: 01,07,09)

obéd 1 podébradské maso, halusky, voda se sirupem (a: 01,07

obéd 2 kvétakovy mozecek, brambory varené, voda se sirupem"

Svacina pomazanka masova, chléb, zelenina, ¢aj matovy (a:f ,

Patek 19.9.2025

presnidav. banketka se Sunkou, ovoce , ¢aj s medem (a: 01)

Polévka z fazolovych lusku (a: 01,07)

obéd 1 veprovy fizek pfirodni, bramborova kaSg salat
kukufici (a: 01,07,12) A\

Svacina pomazanka zeleninova, veka, ¢aj (a; %

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za na:
Zména jidelniéku vyhrazena.Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotiel
Hmotnost porce odpovida stanovenym normam,dle stanovenych Kk
Pitny rezim dodrzovan.

Sestavila: Bartlova P. Schvalila: Musilova G. \Jg’

‘Q)’ STRAVA.:; N



