od 3.2026 do 27.03.2026
Pondéli 23.3.2026

presnidav. Pomazanka z rybiho filé, veka, ovoce, miéko (A: 01,04,07)

Polévka Spenatova (A: 03,07)

obéd 1 Rybi filé na le€u se Stouchanymi brambory, voda se sirupem (A: 04,07,12)

Svacina Chléb s pomazankovym maslem, zelenina, mléko (A: 01,07)

Utery 24.3.2026

presnidav. Pomazanka zimni, rohlik, mléko, zelenina (A: 01,07,09)

Polévka Kulajda (A: 03,07)

obéd 1 Krati po cikansku s tarhonou, voda s citronem, karamelové fezy s bananem (A:
01,03)

Svacina Karamelové rfezy s bananem, mléko, ovoce (A: 03,07)

Streda 25.3.2026

presnidav. Liptovska pomazanka, rohlik, mléko, ovoce (A: 01,07)

Polévka Zeleninova s jahly (A: 01,07,09)

obéd 1 Kure na zampioénech s bramborovou kasi a presnidavkou, ovoce, vitaminator
(A: 01,07,12)

Svacina Pizza s kukufrici, mléko, zelenina (A: 01,03,07)

Ctvrtek 26.3.2026

presnidav. Oblozeny toustik, mléko, ovoce (A: 01,03,07,10)

Polévka Celerova se nivou (A: 07,09)

obéd 1 Coéka na kyselo s vejcem, chléb, okurek, éaj (A: 01,03)

Svacina Pita se Sunkou, syrem a tvarohem, zelenina, miéko (A: 01,03,07)

Patek 27.3.2026

presnidav. Pomazanka ze strouhaného syra, houska, zelenina (A: 07)

Polévka Krupicova s vejcem (A: 01,03,07,09) \

obéd 1 Rajska s hovézim masem a houskovym knedlikem, voda se sirupem, ovoce (A
01,03,07,09) i g

Svacina Jogurtové mléko s loupakem, ovoce (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice -
04 Ryby 12 Oxid sificity a sificitany .. ¢
07 Miéko 7 o ol

Zmeéna jidelniCku vyhrazena.Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotiebé. 5

Hmotnost porce odpovida stanovenym normam,dle stanovenych koeficientd. 7\

Pitny rezim dodrzovan. ;

Sestavily a schvalily: Andrea Pokorna, Gabriela Musilova _‘“
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